Zapraszamy nauczycieli i innych pracowników 
szkół i przedszkoli  na zajęcia

KEN  - Klubów Empatycznego Nauczyciela
Będą to bezpłatne grupy wsparcia na podstawie
NVC – porozumienia bez przemocy Marshalla Rosenberga 

(wydanie 3 uzupełnione i  ćwiczeń Lucy Leu) 
KLUB 1 - czwartki 15.30 w SP nr 19  Dziewulskiego 41c Informacje i zapisy – tel.   884 – 887 – 116

	4 stycznia
	zajęcia organizacyjne
	Osoba prowadząca
	

	11 stycznia
	temat 1: Dawanie z serca
	dr Elżbieta M. Jurzysta
	

	18 stycznia
	temat 2: Komunikat, który blokuje współczucie
	dr Elżbieta M. Jurzysta
	

	25 stycznia
	temat 3: Spostrzeżenia bez oceny
	dr Elżbieta M. Jurzysta
	

	1 luty
	temat 4: Rozpoznawanie i wyrażanie uczuć
	dr Elżbieta M. Jurzysta
	

	8 luty
	temat 5: Branie odpowiedzialności za własne uczucia
	mgr Dobrosława Baczyńska
	


KLUB 2 - poniedziałki 16.15 w SP nr 24 ul. Ogrodowa 3/5 

Informacje i zapisy – tel.  501-153-921

	29 stycznia
	zajęcia organizacyjne
	Osoba prowadząca

	5 luty
	temat 1: Dawanie z serca
	mgr Elżbieta Ciesielska

	12 luty
	temat 2: Komunikat, który blokuje współczucie
	mgr Elżbieta Ciesielska

	27 luty
	temat 3: Spostrzeżenia bez oceny
	mgr Elżbieta Ciesielska

	5 marca
	temat 4: Rozpoznawanie i wyrażanie uczuć
	mgr Elżbieta Ciesielska


Tematy kolejnych spotkań podamy przed feriami.

